
«LA RANDONNÉE» en un coup 
d’œil:

•	 Tirage total 33 200 
exemplaires

•	 Paraît 6x par an

•	 Le magazine de randonnée  
le plus important de Suisse 
avec 261 000 lecteurs et 
lectrices régulières

•	 Disponible en français et  
en allemand

LA RANDONNÉE – Le magazine de Suisse Rando

www.la-randonnee.ch 
www.suisse-rando.ch

DONNÉES MÉDIAS 2026
Médias imprimés et en ligne | Valable à partir du 1er janvier 2026
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LA RANDONNÉE porte le label  
de qualité « Q-Publication »  
de l’association Médias Suisses

Galledia Fachmedien AG | Tiefenaustrasse 2 | 8640 Rapperswil-Jona
T +41 44 928 56 11 | anzeigen.daswandern@galledia.ch | www.fachmedien.ch
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L’or de la
Basse-Engadine

Bremgarten (AG) 
De mystérieux blocs rocheux

Leysin (VD) 
Histoires féériques 

à la Tour de Famelon

Vêtements fonctionnels  
Les dix erreurs 

à ne pas commettre
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Val Piora (TI)  
Vaste haute vallée 
et lacs pittoresques

Herisau (AR) 
Dans les pas de 
l’écrivain Robert Walser

ABC de la randonnée 
Nos bons plans pour les 
excursions en famille

Grand
Au pied du

Combin

END U1U1 Titel

Dardagny (GE)  
Paisible zone alluviale 
autour de l’Allondon

Hardwald (BL)  
L’avenir sera sec  
et très chaud

Vêtements antimoustiques  
Une protection efficace 
contre les bestioles voraces

des insectes
en randonnant

Sur les traces
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Positionnement

La randonnée est l’activité sportive et physique préférée en  
Suisse. Bien plus que la moitié de la population suisse 
randonne régulièrement. La popularité de la randonnée a 
notamment augmenté chez les jeunes (15-29 ans). En 2019, 
la valeur ajoutée touristique directe liée à la randonnée 
s’élevait à près de 3,6 milliards de francs (+ 1,1 milliard par 
rapport à 2013, selon l’étude Randonnée en Suisse 2020).

LA RANDONNÉE est le magazine de l‘association faîtière 
Suisse Rando.  Avec 261 000 lectrices et lecteurs réguliers 
(MACH BASIC 2025-2) et un tirage de 33 200 exemplaires, 
il s’agit du premier magazine de randonnée en Suisse. 
Le magazine paraît six fois par année en allemand et en 
français, au format papier et en ligne.

Année 45e année

Gestion de la publication Thomas Gloor

Rédaction Rémy Kappeler, gestion éditoriale, 
T +41 31 370 10 39
Angelika Imhof, direction adjointe de la rédaction
T +41 31 370 10 49
Vera In-Albon, responsable de la communication digitale 
T +41 31 370 10 35
redaction@la-randonnee.ch

Éditeur Suisse Rando, Monbijoustrasse 61, CH-3007 Berne

Responsable du conseil média Marc Schättin 
T +41 44 928 56 17, marc.schaettin@galledia.ch

Responsable du conseil média tourisme Verena Tschopp 
T +41 44 928 56 54, verena.tschopp@galledia.ch

Gestion des annonces Patrizia Tulipani 
T +41 44 928 56 19, anzeigen.daswandern@galledia.ch

Retour à l’aperçu

«LA RANDONNÉE» – un environnement attrayant 
pour votre publicité.

Tirage / lectorat

Tirage
Tirage imprimé	 33 200 exemplaires
Certification par la REMP/FRP 2025	 23 479 exemplaires
en allemand	 18 061 exemplaires
en français	 5 418 exemplaires

Groupe cible 
Les randonneuses et randonneurs ont une prédilection pour 
les itinéraires individuels avec leurs partenaires ou leurs 
amies et amis proches (max. 5 à 6 personnes) afin de profiter 
du paysage et de la nature, de bouger pour évacuer le stress 
lié au quotidien professionnel et de prendre soin de leur 
santé.

Groupe type 50 ans et plus (68% du lectorat)
Ces personnes randonnent principalement dans le but de 
préserver leur santé. Elles font plusieurs sorties par mois ou 
effectuent des séjours de marche et s’intéressent grande-
ment à la nature et à la culture (y. c. excursions et visites). 
Elles accordent une grande importance au balisage et à 
l’infrastructure des chemins de randonnée pédestre. Elles 
sont membres d’associations ou de groupes de randonnée.

Groupe type 50 ans et moins (32% du lectorat)
Ces personnes entreprennent spontanément des randon-
nées, sont rapides et sportives. Elles sont motivées par un 
besoin d’évacuer le stress, de faire du sport et de vivre des 
aventures. Elles sont rarement membres d’associations ou 
de groupes de randonnée. Elles évoluent plutôt seules. Elles 
aiment «bien manger» et s’offrent volontiers des hôtels bien-
être et confort.

Groupe type familles
Elles apprécient de passer leur temps libre ensemble, dans 
la nature. Que ce soit pour une baignade dans un lac de 
montagne ou pour jouer dans un ruisseau, l’essentiel est de 
vivre de nouvelles aventures. Leurs randonnées ne sont pas 
trop longues ou difficiles et comprennent des moments forts 
pour les enfants. En cas de mauvais temps, elles choisissent 
d’autres offres adaptées à toute la famille.

Contact et qualité du titre
Das Wandern
Nombre de pick-ups par édition	 3.0
Temps de lecture par numéro 	 37.7 min.
Quantité de lecture par édition 	 79.8%

La Randonnée
Nombre de pick-ups par édition	 2.9
Temps de lecture par numéro 	 29.3 min.
Quantité de lecture par édition	 78.9%
Source: MACH Basic 2025-2

LUEUR D’ESPOIR
Un matin d’août, le photographe Roland Gerth découvre un 
groupe de chardons bleus des Alpes dans la pente du Creux du 
Van (NE). Il passe la journée dans les environs, dans l’attente 
d’une ambiance photogénique. En fin d’après-midi, sa patience 
est récompensée: les nuages se lèvent et les rayons du soleil 
éclairent le cirque rocheux tels des projecteurs.

END 88 Da wil ich hin
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Calendrier 2026

Un vrai défi et un paysage époustouflant. Tels sont 
les ingrédients de cette randonnée qui passe dans 
le haut val de Bagnes, sous le regard du massif du 
Grand Combin.

Texte: Elsbeth Flüeler
Photos: Markus Ruff

Fascinant  Fascinant  

GRAND GRAND 
CombinCombin

END 2020 Reportage

20 LA RANDONNéE 3/2025

Au lac de Louvie, avec vue sur le Combin  
de Corbassière et le Petit Combin

Combin de  
la Tsessette

Combin de  
Grafeneire Combin du 

Valsorey

Combin de  
Corbassière

END 2121 Reportage

LA RANDONNéE 3/2025 21

Le magazine de Suisse Rando propose des reportages qui 
enthousiasment quelque 290 000 lecteurs.

Retour à l’aperçu

Édition Délai de remise 
des annonces*

Parution Thèmes principaux 
Reportages / Étranger / Pratique

1 / mars 07.01.2026 27.02.2026 Zoug ZG
Reportages Menzingen ZG, Wildspitz ZG, Lorzenweg ZG, Reussebene ZG, 
Bremgartenwald BE, Via Rhenana SH, La Sarraz VD, Surselva, Bündner 
Rigi (GR)
Étranger ouvert
Pratique trousse de premiers secours

2 / mai 25.02.2026 10.04.2026 Malcantone TI
Reportages Breno - Miglieglia TI, Novaggio - Curio TI, Monte Lema TI, 
Arosio - Vezio TI, Schinznach AG, Mettendorf TG, Neuchâtel NE, Ilanz GR
Étranger Pacific Northwest Trail, USA
Pratique sacs à dos journaliers

3 / juin-juillet 15.04.2026 29.05.2026 Au-dessus du tunnel
Reportages Albula GR, Vereina GR, Saint-Gothard TI, Monte Ceneri TI, 
Baden AG, Champéry VS, Giessbachfälle BE, St-Ursanne JU, Mettmen GL, 
randonnée longue distance
Étranger ouvert
Pratique équipement pour la randonnée longue distance

4 / août 27.05.2026 10.07.2026 Randonnées à la demande : au bord de l‘eau
Reportages Witenwasserenstock UR, Lago Vago IT/GR, Bisse du Lens VS, 
Combe Tabeillon JU, Sisikon-Flüelen UR, Oberrickenbach NW, Sustenpass 
BE, Sensebezirk FR, Bâle BS
Étranger ouvert
Pratique ouvert

5 / septembre 27.07.2026 04.09.2026 Vaud VD
Reportages La Folly VD, La Côte VD, Ollon - Bex VD, La Sauge VD, 
Mézières - Moudon VD, Avers GR, Cholfirst SH/ZH, Hellbühl - Buttisholz LU, 
Schwarzbubenland SO/BL
Étranger ouvert
Pratique ouvert

6 / décembre 14.10.2026 27.11.2026 L‘hiver en AR/AI
Reportages ouvert
Étranger ouvert
Pratique ouvert

* Livraison des données jusqu’à une semaine après le délai de remise des annonces.
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Annonces – formats et tarifs

Conditions
Placement obligatoire	 20% 
Commission de conseiller	 5%
Remises de répétition	 2 × 5% | 3 × 10% | 5 × 15%

Langues LA RANDONNÉE / DAS WANDERN est 
publié en allemand et en français. Toutes les 
annonces sont placées dans les deux éditions 
monolingues. Les prix s’appliquent à l’édition 
intégrale. Un changement de langue est possible 
et souhaité, sans supplément. Nous ne prenons  
pas les frais de traduction en charge.

Tous les prix en CHF hors TVA. 
Les conditions générales de vente s’appliquent à 
toutes les commandes publicitaires passées sur  
www.fachmedien.ch.

Format cahier 210 × 280 mm

Surface de composition 190 × 255 mm

Annonces quadrichromie

Page panoramique 9 000.-

1/1 page 4 500.-

2/3 page 3 200.-

1/2 page 2 350.-

1/3 page 1 650.-

1/4 page 1 250.-

1/8 page 650.-

Pages de couverture

2e PC 205 × 280 mm ra 4 700.-

3e PC 205 × 280 mm ra 4 500.-

4e PC 210 × 280 mm ra 4 930.-

Données techniques
Données numériques Dans la mesure du possible, 
nous privilégions les documents PDF haut de gamme 
échelle européenne (attention, les polices doivent être 
intégrées).
Documents d’impression PDF imprimable par e-mail 
à: anzeigen.daswandern@galledia.ch. Veuillez noter 
qu’il existe deux éditions monolingues distinctes. 
Vous avez la possibilité de nous transmettre un 
visuel en allemand et un visuel en français. S’il n’y a 
qu’un seul visuel, il sera utilisé dans les deux éditions 
monolingues. Les frais éventuels encourus pour la 
réalisation des documents d’impression sont facturés 
séparément en fonction des dépenses.
Impression offset feuilles/rouleaux   
Couleurs quadrichromie scala Euro 
Reliure broché collé   
Papier mat couché, à base de bois,  
couverture 170 g/m2, contenu 70 g/m2
Imprimerie Stämpfli AG, Wölflistrasse 1, 3001 Berne

1/3 page hauteur 
59 × 255 mm Ssp

2/3 page hauteur 
124.5 × 255 mm Ssp 
134.5 × 280 mm ra

1/3 page largeur 
190 × 81 mm Ssp

1/8 page largeur 
92 × 59.25 mm Ssp

1/4 page largeur 
190 × 59.25 mm Ssp

1/4 page hauteur 
92 × 124.5 mm Ssp

page panoramique 
400 × 255 mm Ssp 
420 × 280 mm ra

1/1 page 
190 × 255 mm Ssp
210 × 280 mm ra

1/2 page largeur 
190 × 124.5 mm Ssp
210 × 137 mm ra

1/2 page hauteur 
92 × 255 mm Ssp
102 × 280 mm ra

Ssp = surface de composition 

ra = franc bord + détourage de 3 mm tout autour

Retour à l’aperçu
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Pages spéciales
Vacances à … 	 Page spéciale pour les hôtels proposant des offres de randonnées.
Vitrine 	 Présentez vos produits. Vous nous fournissez vos textes en allemand 

et en français, une photo et un lien vers votre site Internet.

Publireportages
Présentez votre offre. Vous nous fournissez vos textes en allemand et en français 
ainsi que des images. Nous concevrons une page informative pour vous.

Formes publicitaires supplémentaires

Exemple 1/1 page

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente s’appliquent 
à toutes les commandes publicitaires passées sur www.fachmedien.ch.

PUBLIREPORTAGE

Utilisées à bon escient, les nouvelles technologies 
nous aident à maîtriser le stress. À découvrir au 
travers de l’exposition CTRL+ALT+RELAX à Berne. 

Les interruptions fréquentes durant le travail peuvent être source de stress, par exemple à cause des 
e-mails et des messages instantanés. 

Comment mieux décompresser au quotidien?
Randonner dans la nature, c’est la détente assurée, mais il existe aussi d’autres moyens de lutter contre le stress. Le 
Mobiliar Lab for Analytics de l’EPFZ explore de nouvelles pistes pour gérer le stress. La Mobilière les évoque dans une 
exposition organisée à Berne.
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hension commune de la manière dont nous 
voulons et pouvons collaborer dans le monde 
numérique», affirme Erika Meins, responsable 
du laboratoire.

L’exposition CTRL+ALT+RELAX organi-
sée à Berne permet au public d’aborder ce 
thème sous différents angles (voir encadré).

par Susanne Maurer

  mobiliarlab.ethz.ch  mobiliere.ch/relax

Face au tiraillement entre l’aide apportée par le numérique et la frénésie du quotidien, la Mo-
bilière nous invite à souffler en découvrant l’exposition «Ctrl+Alt+Relax». Elle présente ainsi 
jusqu’au 16 janvier 2026 les résultats de recherche du Mobiliar Lab for Analytics de l’EPFZ sur 
le site de Direction de Berne (Bundesgasse 35) et propose d’admirer sous un angle nouveau les 
œuvres de la collection d’art de la Mobilière Coopérative. En outre, elle propose des solutions 
pour gérer le stress au travail, avec ou sans le soutien des outils numériques. Les visiteuses et 
visiteurs sont invités à faire le test et à partager ensuite leur expérience.

CTRL+ALT+RELAX:  
une exposition pour souffler

nouvelles technologies et à l’intelligence ar-
tificielle. En effet, les technologies et outils 
numériques peuvent tout à la fois être le mal 
et le remède. Ils accélèrent certes notre mode 
de vie et exigent des réactions rapides, mais 
ils peuvent aussi être mis à profit pour réduire 
le stress. «Il nous faut une nouvelle compré-

La marche compte parmi les activités de 
loisirs les plus prisées. À raison: l’exer-
cice physique dans la nature apaise le 

corps et l’esprit. Il offre un dérivatif à la fréné-
sie numérique que bon nombre d’entre nous 
subissent au quotidien.

Le mal du siècle
Le travail en soi n’est pas forcément un facteur 
de stress. Il est même essentiel à notre santé 
physique et psychique. Nous avons toutefois 
aussi besoin de décompresser et de souffler, 
car l’univers professionnel a radicalement 
changé avec le numérique: il s’est accéléré 
et complexifié. Si ce changement s’accom-
pagne de libertés nouvelles, il génère aussi des 
contraintes psychiques croissantes, à tel point 
que le stress est aujourd’hui l’une des mala-
dies les plus répandues en Suisse. 

Stress: mieux le comprendre pour  
mieux le gérer
Comment appréhender le stress autrement? 
C’est la question que se pose le Mobiliar Lab 
for Analytics de l’EPFZ. Ses recherches ac-
tuelles visent à maîtriser le stress grâce aux 

PR_Mobiliar_franz.indd   1PR_Mobiliar_franz.indd   1 23.04.25   09:4523.04.25   09:45

END 8181 Anzeige PR
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Publireportages quadrichromie Maxi Midi Mini

2/1 pages 1/1 page 1/2 page

Lead (espaces compris) 220 caractères 220 caractères 220 caractères

Texte (espaces compris) 6 800 caractères 2 000 caractères 1 500 caractères

Images (300 dpi) 2 2 2

Titre de l’encadré (esp. compris) 690 caractères 690 caractères -

Valeur publicitaire 8 350.– 4 650.– 2 500.–

Vacances à …

Nombre d’éditions 1 - 2 × 3 - 4 × 5 - 6 ×

Prix 580.– 560.– 540.–

Taille 1/6 page hauteur, 59 × 124.5 mm

Vitrine de produits

Nombre d’éditions 1 - 2 × 3 - 4 × 5 - 6 ×

Prix 580.– 560.– 540.–

Texte env. 600 caractères espaces compris, allemand et français

Image 60 × 40 mm, 300 dpi

Taille 1/6 page hauteur, 59 × 124.5 mm

EN 
SAVOIR 

PLUS 

 PARFAITES.
SITUÉES SUR LES PLUS BEAUX
ITINÉRAIRES DE RANDONNÉE

• Environ 50 auberges de jeunesse
•  Chambres doubles et à plusieurs  

lits abordables
• Buffet petit-déjeuner inclus

INS_59x124mm_Wandern_250204_D-F.indd   2INS_59x124mm_Wandern_250204_D-F.indd   2 04.02.2025   14:52:5904.02.2025   14:52:59

Wandern, Ausgabe 04-2025
1/6-Seite hoch, 62 x 127 mm

Albergo & Retreat
•  Trois maisons tessinoises typiques et aménagées avec soin
•  Un cadre historique au charme raffiné
•  Pour un séjour paisible ou des randonnées actives
•  Au cœur d’un paradis sauvage et romantique

091 609 19 35, 6986 Miglieglia 
www.casa-santo-stefano.ch

Au pays des châtaigniers du Malcantone

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

POSCHIAVO… das Unerwartete! 
 
 

Poschiavo „Hiking“ 
Wanderwoche mit Claudio Zanolari 
Bergwandern in der Valposchiavo. Entdecken 
Sie die Vielfalt dieses Tales, durch welches die 
Berninabahn ihre Schlingen zieht. 
14.-20.09.2025< DZ : 1120.00 < EZ : 1240.00 
 

Poschiavo „*Relax < **RELAX XL“ 
*2 oder **6 Nächte mit feinen Abendessen,…. 
Datum, frei wählbar. Erleben Sie hautnah die 
atemberaubende Bergwelt des Valposchiavo! 
*DZ = 408.00 < *EZ = 448.00 
**DZ = 968.00 < **EZ = 1088.00 
 

Poschiavo „Wine“ 
2 Rebbergwanderungen, Weinkellerbesich-
tigungen, Degustationen, feine/typische 
Abendessen,… 
21.-24.09. << 02.-05.10. << 16.-19.10.2025 
 
 

Für weitere Informationen über unsere Angebote 
stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung 
 

 

ALBERGO CROCE BIANCA*** 
Fam. Zanolari n CH - 7742 Poschiavo 
Tel + 41 81 844 01 44 n www.croce-bianca.ch 
 

 
 
 
picture 

Les Murailles 5   2037 Montezillon   +41 32 732 22 11

Votre Bio-Hôtel à Neuchâtel

Hôtel

Ferme

Fromagerie

Boutique

Restaurant

Waldhotel 
Semaines de randannées  

Vacances 
de randonnée guidée

du samedi au samedi
14.06. - 12.07.2025

&  16.08. - 27.09.2025 

en découvrir plus

déjà à

partir de

CHF 1176

avec programme d'activités

Vacances à ...

END 5353 Entretien au sommet
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Ducan Guide HS Hooded 
Jacket Men I Women

Légère, cette veste protectrice avec ca-
puche vous protège des intempéries 
sur les longues randonnées et en trek. 
Elle intègre notre technologie trois 
couches Mammut DRY Tour, qui imper-
méabilise le tissu et le laisse respirer 
juste ce qu’il faut. Fabriquée à partir de 
tissus recyclés, elle comporte des in-
serts en ripstop qui résistent à l’abra-
sion et apportent une protection sup-
plémentaire contre les éléments. La 
capuche et l’ourlet sont dotés de cor-
dons de réglage accessibles et faciles 
à réparer. En somme, la Ducan Guide 
HS Hooded Jacket est une veste faite 
pour durer.

Hommes: Gr. S – XXL (3XL black) | 
black, glacier blue, silver sage, alvatern
Femmes: Gr. XS – XL (XXL black) | 
black, glacier blue, silver sage, alvatern

PVC: CHF 310

Toujours prêt pour la 
prochaine aventure – 

avec Eliana et Elio

Que ce soit lors des fraîches mati-
nées ou à la tombée du jour, la veste 
thermique Eliana est la compagne 
idéale en déplacement. Légère et ma-
telassée, elle procure une chaleur 
agréable, se prête à de nombreuses 
utilisations et se range facilement 
dans son sac de transport fourni – 
parfaite pour les escapades en plein 
air. Pour les hommes, le modèle as-
sorti : la veste thermique Elio – même 
confort, même côté pratique, avec 
une coupe masculine. Deux modèles 
fonctionnels, légers et toujours prêts 
à vous accompagner dans la nature.

PVC: CHF 99.00

rukka.ch

Confort et légèreté  
pour les treks

A vos marques, prêts, partez à l’aven-
ture! Planifiez votre prochain trekking 
avec la version retravaillée des sacs 
Paragon et Maven de Gregory, fabri-
cant américain spécialiste des sacs à 
dos! L’un destiné aux hommes, l’autre 
aux femmes, ces modèles marquent 
des points grâce à leur légèreté et à 
leur fonctionnalité. Le système de por-
tage hybride, avec sa ceinture ventrale 
Freefloat et son dos à contact direct, 
est la pièce maîtresse du sac, qui as-
sure confort et transfert optimal du 
poids, même avec une charge maxi-
male. Ces sacs à la silhouette svelte re-
cèlent des détails astucieux. Maven, le 
modèle dames, est disponible avec un 
volume de 38, 48 et 58 litres; Paragon, 
le modèle hommes, existe en 40, 50 et 
60 litres. Le compagnon idéal pour les 
trekkings et les grandes randonnées!

transa.ch

VAUDE  Simony V  
2,5-Lagen-Jacke Damen

La veste de pluie Simony de VAUDE 
résiste à une colonne d‘eau d‘au 
moins 20 000 millimètres tout en 
étant ultrarespirante. La veste Si-
mony V est ultralégère et compres-
sible grâce à sa construction spé-
ciale.  En plus de la membrane 
imperméable, le tissu extérieur de la 
veste de pluie Simony 2,5 L est ap-
prêté avec la finition Eco Finish dé-
perlante et antisalissures sans PFC.

PVC: CHF 250.00

vaude.com

Vitrine

IMPRESSUM 44e année, 3/2025, 
paraît six fois par année  
en français et en allemand.  
ISSN 2813-9569 
 
Editeur: Suisse Rando,  
+41 31 370 10 20 
redaction@la-randonnee.ch www.
la-randonnee.ch

Direction éditoriale: Thomas Gloor

Rédaction en chef: Rémy Kappeler, 
Angelika Imhof

Ont participé à ce numéro:  
Esther Angst, Sophie Dorsaz, 
Michael Dubach, Elsbeth 
Flüeler, Marie-Thérèse Karlen, 
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Concours
LA RANDONNÉE / DAS WANDERN offre à un prestataire par édition la possibilité 
de mentionner le concours dans le magazine. Les prix seront tirés au sort sur le 
site Internet.

Services LA RANDONNÉE
Dans le magazine et sur le site Internet (moyennant au moins 1800 francs):

	· Nom de l’entreprise dans le titre «xx articles de yy à gagner» 

	· Brève description de l’article (écrite par la rédaction et soumise au donateur  
du prix pour consultation avant l’impression) 

	· Site Internet du donateur du prix

	· Durée du concours: sept semaines, dont au moins les deux premières semaines 
sur la page d’accueil de schweizer-wanderwege.ch/suisse-rando.ch

	· Publication bilingue dans le magazine et trilingue sur le site web

Services donateur du prix:
	· Prix d’une valeur d’au moins 500 francs

	· Livraison des prix à la rédaction (les prix seront envoyés par la rédaction avec 
une lettre de félicitations)

	· Le prix devrait si possible être offert en exclusivité durant la période convenue 
sur suisse-rando.ch.

Lien vers la page du concours sur www.suisse-rando.ch/concours

Formes publicitaires supplémentaires

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente s’appliquent 
à toutes les commandes publicitaires passées sur www.fachmedien.ch.

Exemple : Note dans le magazine  
LA RANDONNÉE / DAS WANDERN

Exemple : Réalisation du concours 
sur le site Internet de Suisse 
Rando

UNE CHAUSSURE 
QUI RESPIRE

A chaque pas, la languette en 
mesh en forme de filet aspire l’air 
frais dans la chaussure, tandis que 
l’air chaud est expulsé lors de la 
poussée: l’Air Revolution 4.6 de 
Meindl est très perméable à l’air 
tout en étant étanche. Il s’agit 
d’une chaussure adaptée aux 
trekkings exigeants, au look jeune 
et sportif. Prix: CHF 350.–

 7meindl.ch

CoNCoUrS
Deux sacs à dos Mammut à gagner
LA RANDONNéE met en jeu deux sacs à dos de la marque Mammut pour ses lec-
trices et lecteurs. Le Ducan Spine 50-60 est un sac à dos robuste et confortable 
pour les randonnées de plusieurs jours. Son système dorsal Active Spine 3.0 suit 
les mouvements de la colonne vertébrale et répartit uniformément le poids sur 
tout le corps. Son filet dorsal favorise une bonne circulation de l’air pour un main-
tien optimal de la fraîcheur. Des poches en filet facilement accessibles et plusieurs possibilités de fixation 
permettent de toujours garder l’essentiel à portée de main. Une housse de protection contre la pluie in-
tégrée et détachable protège par temps humide. Prix: CHF 260.–

 7Participer au concours jusqu’au 10 juillet 2025: suisse-rando.ch/concours
 7informations sur le produit: mammut.com

ADIEU LES 
AMPOULES
 
Si vous portez deux chaussettes 
l’une sur l’autre, vous n’aurez pas 
d’ampoules. Wrightsock applique 
ce principe de manière profes-
sionnelle. Les Xtra Wide Crew 
sont des chaussettes fonction-
nelles montant jusqu’au mol-
let, dotées de cette protec-
tion double couche contre 
les ampoules. Respirantes, 
elles ont été spécialement 
conçues pour les pieds plus larges 
et les mollets plus forts. Prix: CHF 34.– 

 7wrightsock.ch

SIMPLE ET éLANCé
 
Exped propose un sac à dos de randon-
née: d’un design sobre et de forme élan-
cée, le Skyline 20 épouse les contours du 
corps et assure un confort optimal. Sur 
le côté, une longue fermeture éclair des-
cend loin vers le bas, permettant d’ac-
céder rapidement au compartiment 
principal. Deux poches latérales élas-
tiques en filet ainsi que des possibilités 
de fixation pour les bâtons de randon-
née et bien plus encore se révèlent très 
pratiques. Prix: CHF 130.–

 7exped.com

END 9595 Praktisch
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Conditions
Commission de conseiller	 5%
Remises de répétition		  voir page 5
Validation de la couverture	 Pour les encarts, la couverture doit être soumise à l‘éditeur pour validation avant publication.
Livraison des annexes		  10 jours ouvrables avant la publication
Livraison d’échantillon	 Les commandes d’encarts de brochure ne sont fermes qu’après réception d’un échantillon 

aveugle.Envoyez-nous 15 échantillons contraignants au plus tard 2 semaines avant la date de 
livraison.  

Contact	 Raul Màs
Légende	 Supplément à l’objet X, Date de livraison de l’objet X le .../2026
Adresse de livraison	 Stämpfli Kommunikation, Wölflistrasse 1, 3006 Berne

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente s’appliquent à toutes les commandes publicitaires 
passées sur www.fachmedien.ch.

Taxes postales pour 1 000 ex.

jusqu’à 25 g 14.–

jusqu’à 50 g 28.–

jusqu’à 75 g 42.–

Sous réserve de modifications de prix

Annexes Format max.¹ 210 × 280 mm

insérée pour 1000 ex. Tirage Prix²

jusqu’à 25 g Valeur publicitaire Coûts techn. Total facturé

total 157.– 13.– 170.– 24 500 4 165.–

allemand 177.– 13.– 190.– 18 600 3 534.–

français 177.– 13.– 190.– 5 900 1 121.–

jusqu’à 50 g

total 187.– 13.– 200.– 24 500 4 900.–

allemand 207.– 13.– 220.– 18 600 4 092.–

français 207.– 13.– 220.– 5 900 1 298.–

jusqu’à 75 g

total 217.– 13.– 230.– 24 500 5 635.–

allemand 237.– 13.– 250.– 18 600 4 650.–

français 237.– 13.– 250.– 5 900 1 475.–

Encarts

Milieu du cahier Format max.¹ 200 × 280 mm

jusqu’à 25 g

total 175.– 15.– 190.– 24 500 4 655.–

allemand 195.– 15.– 210.– 18 600 3 906.–

français 195.– 15.– 210.– 5 900 1 239.–

jusqu’à 50 g

total 205.– 15.– 220.– 24 500 5 390.–

allemand 225.– 15.– 240.– 18 600 4 464.–

français 225.– 15.– 240.– 5 900 1 416.–

jusqu’à 75 g

total 235.– 15.– 250.– 24 500 6 125.–

allemand 255.– 15.– 270.– 18 600 5 022.–

français 255.– 15.– 270.– 5 900 1 593.–

¹ franc bord + détourage de 3 mm tout autour
² taxes postales en sus

Suppléments avec rapports et suggestions de randonnées  
en collaboration avec Suisse Rando

sur demande

Annexes / encarts de plus de 75 g sur demande

Encart milieu  
du cahier

Suppléments
Tirage à fournir 24 500 exemplaires

Annexe libre 
déposée

C
ov
er

Retour à l’aperçu
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Votre portail pour atteindre le groupe cible des adeptes de la randonnée
Notre plate-forme fait office de centre incontournable pour toutes 
les informations et besoins relatifs à la randonnée en Suisse. Elle unit 
expertise et passion, diversité et qualité. Notre site Internet est le point 
de contact central pour toutes les questions sur la randonnée en Suisse. 
Que ce soit au randonneur du dimanche, à la grande randonneuse, 
au randonneur gourmand, au sportif enthousiaste, à la famille 
randonneuse ou à la randonneuse avec son chien, il s’adresse à tout 
le monde et, évidemment, en plusieurs langues. En tant que principal 
relais d’informations et de prestations liées à la randonnée en Suisse, 
l’association faîtière Suisse Rando propose avec son site suisse-rando.
ch une plate-forme qui non seulement est au service des utilisatrices et 
utilisateurs, mais encore donne aux annonceurs une occasion unique 
d’atteindre efficacement leurs groupes cibles.

Nombre de visiteurs et visiteuses

Page views 249 827

Visits 116 627

Unique visitors 79 655

Moyenne mensuelle, jan - déc 2024

Forme publicitaire format
en pixels

emplacement prix
1 mois

1 Billboard First 970 × 250
home, rubriques, shop, 
page produit

1 100.–

2 Billboard Second 970 × 250 home, shop 1 000.–

3 Newsbox max. 1 home 750.–

Image max. 500 px largeur  
(dans un rapport de 16:9)

Titre max. 45 caractères espaces compris

Texte max. 200 caractères espaces compris

Lien indiquer l’URL cible

Données techniques
Taille de fichier	 max. 200 kB
Formats de fichiers	 jpg, png, gif
Nombre	 3 bannières tournantes max.
Livraison	 5 jours ouvrés avant le début de la campagne
Durée de mise en ligne	 mensuellement ou 1 an
Langues	 allemand, français, italien 
Remises de répétition 	 voir page 5
Livraison des données 	 par e-mail à: anzeigen.daswandern@galledia.ch

Liens 
https://www.suisse-rando.ch/fr/soutenir
https://www.suisse-rando.ch/fr/shop

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente 
s’appliquent à toutes les commandes publicitaires passées sur 
www.fachmedien.ch.

Offre en ligne sur schweizer-wanderwege.ch /  
suisse-rando.ch / sentieri-svizzeri.ch

1

2

3

Retour à l’aperçu
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Offre en ligne mobile – schweizer-wanderwege.ch /  
suisse-rando.ch / sentieri-svizzeri.ch

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente s’appliquent  
à toutes les commandes publicitaires passées sur www.fachmedien.ch.

Forme publicitaire format
en pixels

emplacement prix
1 mois

4 Mobile Medium Rectangle
    First

300 × 250 home, rubriques, 
shop, page produit

1 000.–

5 Mobile Medium Rectangle
    Second

300 × 250
home, shop

850.–

Exemples de publicité sur mobile

4

Retour à l’aperçu
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NOUVEAU : des espaces publicitaires attractifs sur le magazine en ligne 
la-randonnee.ch

Forme publicitaire format
en pixels

emplacement prix
1 mois

1 Billboard Mag 970 × 250 home, rubriques 1 100.–

2 Button I 420 × 280 rubriques¹ 900.–

3 Button II 420 × 280 rubriques¹ 900.–

4 Button III 420 × 280 rubriques¹ 900.–

¹dans les rubriques «Reportages sur la randonnée», «Randonnée à 
l‘étranger» et «Pratique».

Données techniques
Taille de fichier	 max. 200 kB
Formats de fichiers	 jpg, png, gif
Nombre	 3 bannières tournantes max.
Livraison	 5 jours ouvrés avant le début de la campagne
Durée de mise en ligne	 mensuellement ou 1 an
Langues	 allemand, français  

(le multilinguisme est possible mais pas 
obligatoire)

Remises de répétition 	 voir page 5
Livraison des données 	 par e-mail à: anzeigen.daswandern@galledia.ch

Liens 
https://www.suisse-rando.ch/fr/la-randonnee

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente 
s’appliquent à toutes les commandes publicitaires passées sur 
www.fachmedien.ch.

Offre en ligne sur la-randonnee.ch

1

2 3 4

1

Home

Nouvelle offre publicitaire sur un site de premier choix.

Rubriques

Retour à l’aperçu
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Newsletter – association Suisse Rando

Forme publicitaire Format Prix par envoi

1 Wideboard 970 × 250 px 2 800.–

2 Medium Rectangle I 300 × 250 px 1 950.–

3 Medium Rectangle II 300 × 250 px 1 950.–

Destinataires

Abonnés à la newsletter 61 000

allemand 75% 50 000

français 25% 11 000

Taux d’ouverture 50%

Taux de clics 8%

Données techniques
Taille de fichier	 max. 80 kB
Formats de fichiers	 jpg, png, gif
Nombre	 1 Wideboard, 2 Rectangle par newsletter
Langues	 en allemand et en français.  

Il est également possible de faire de la 
publicité uniquement en allemand ou 
uniquement en français.

Lien	 toujours envoyer séparément
Livraison des données	 à: anzeigen.daswandern@galledia.ch
Remises de répétition	 voir page 5

Tous les prix en CHF hors TVA. Les conditions générales de vente 
s’appliquent à toutes les commandes publicitaires passées sur 
www.fachmedien.ch.

1

2, 3

Retour à l’aperçu

Dates de parution 2026  
9.1. / 13.2. / 13.3. / 10.4. / 8.5. / 22.5. / 12.6. / 26.6. / 10.7. / 24.7. / 14.8. / 11.9. / 
9.10. / 13.11. / 11.12.



Contact

Responsable du conseil média tourisme 
Verena Tschopp
T +41 44 928 56 54 
verena.tschopp@galledia.ch

Gestion éditoriale
Rémy Kappeler
T +41 31 370 10 39
redaktion@wandern.ch

Responsable du conseil média 
Marc Schättin
T +41 44 928 56 17
marc.schaettin@galledia.ch

Collaboratrice administrative 
Patrizia Tulipani
T +41 58 344 98 19 
anzeigen.daswandern@galledia.ch

Galledia Fachmedien AG  
Tiefenaustrasse 2, CH-8640 Rapperswil-Jona
Téléphone +41 44 928 56 11, E-Mail: anzeigen.daswandern@galledia.ch 
www.fachmedien.ch

Nous vous garantissons
les meilleurs emplacements 
publicitaires.


